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HORTITERAPIA, RHD,
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31 maja 2023 r. 0 godz. 11.00 w Debnie (pow. mysliborski), Zachodniopomorski Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Barzkowicach, Dziat Rozwoju Obszaréw Wiejskich, organizuje
bezptatne szkolenie wyjazdowe ,,Hortiterapia, RHD, produkt tradycyjny — sposoby na
dodatkowa dziatalnos¢ w gospodarstwie”.

Gospodarze, panstwo Aneta i Stanistaw Dobropolscy:

1. oprowadzg nas po swoim gospodarstwie rolnym, ktdére usytuowane jest na terenie miasta
(cze$¢ pdbl uprawnych jest poza miastem),

2. zademonstrujg forme sprzedazy RHD (stodota aniota), w sprzedazy: warzywa, owoce,
zakwas buraczany, ocet z naturalnej fermentaciji, kiszone ogérki i kapusta,

3. rano, specjalnie dla naszej grupy, w 102-letnim piecu chlebowym, opalanym drzewem,
upieka: chleb tradycyjny, anielskie ciasto drozdzowe z kruszonka, pieczywo bezglutenowe i
bezlaktozowe wypieki keto, ktore bedziemy wspdlnie degustowac przy ognisku,

4. pochwalg sie takze swoim, wpisanym na Liste Produktéw Tradycyjnych Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego zakwasem buraczanym z Debna (nagrodzony w ubiegtym roku - |
nagrodag wsrdd napojéw bezalkoholowych w naszym wojewodztwie),

5. opowiedzg o ukonczonym kursie hortiterapii (2022), ktory wtaczyli w dziatalno$¢ swojego
gospodarstwa.

Gospodarze organizujg rowniez warsztaty wypiekéw chleba i ciast w piecu chlebowym.
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llos¢ miejsc ograniczona. Osoby zainteresowane udziatem w szkoleniu (dojazd wtasny),
prosimy o kontakt z Dziatem Rozwoju Obszaréw Wiejskich:

- Karolina Kiewlicz - 91 479 40 48

- Ewelina Pawtowicz - 91 479 40 29

Serdecznie zapraszamy
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